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WARNING — THIS APPLIANCE MUST BE EARTHED

IMPORTANT

The wires in this mains lead are coloured in accordance with
the following code:

GREEN and YELLOW EARTH

BLUE NEUTRAL

BROWN LIVE
As the colours of the wires in the mains lead of this appliance
may not correspond with the coloured markings identifying the
terminals in your plug, proceed as follows:
The wire which is coloured green and yellow must be connec-
ted to the terminal in the plug which is marked with the letter E
or by the earth symbol == or coloured green or green and
yellow.
The wire which is coloured blue must be connected to the
terminal which is marked with the letter N or coloured black.
The wire which is coloured brown must be connected to the
terminal which is marked with the letter L or coloured red.

English
® Keep page 3 open when reading the operating instructions.
Directions for use Page 4 -9

Deutsch

® Bitte klappen Sie beim Lesen der Bedienungsanleitung die Seite 3 aus.
Bedienungsanleitung Seite 10- 15

Nederlands

® Sla bij het lezen van de gebruiksaanwijzing pagina 3 uit.
Gebruiksaanwijzing Pag. 16 - 21

Italiano

® Durante la lettura delle istruzioni per 'uso aprite la pagina 3.
Istruzioni per l'uso Pagina 22 - 27

Espariol
® Mantenga abierta la pagina 3 cuando lea las instrucciones de manejo.
Modo de empleo Pagina 28 - 33

Norsk

® Vennligst se folderens side 3.
Bruksanvisning Side 34 - 39

Suomi

® Kaanna auki sivu 3.
Kayttdohje Sivut 40 - 45

Francais

Déplier la page 3 en lisant le mode d’emploi.
Mode d’emploi Page 46 - 52

® This product is manufactured to comply with the radio interference re-
quirements of the Council Directive of 4 November 1976 (76/889/EEC).

® Dieses Produkt entspricht den Funkentstérvorschriften der Richtlinie
des Rates vom 4. November 1976 (76/889/EWG).

® Dit produkt is gefabriceerd in overeenstemming met de radiostorings-
voorschriften van de Richtliin van de Raad van 4 november 1976
(76 /889/EEGQG).

® Questo apparecchio & costruito in conformita alle Direttive Comunitarie
sulla eliminazione dei radiodisturbi del 4 Novembre 1976 (76/889/EEC —
D.M. del 9/10/80 della Gazzetta Ufficiale n°® 296).

® Ce produit répond aux exigences de la Directive Communautaire anti-
parasitage du 4 novembre 1976 (76/889/EEG).
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Deutsch

ABSCHNITT 1,
DAS UV-A SOLARIUM

ABB. 1

Wenn das UV-A Solarium zusammengeklappt ist, 148t es sich leicht verstauen und
dank der eingebauten Réder leicht transportieren.

® GRIFFMULDEN

RADER

© VERRIEGELUNG mit SchloB und Schilssel (Kindersicherung).

ABB. 2

Klappen Sie das Lampengehéduse des UV-A Solariums hoch, indem Sie die Taste

der Verriegelungen © eindriicken (siehe auch Abb. 5). Ziehen Sie jetzt das

Lampengehause und das Stativ gleichzeitig hoch, bis es mit einem “Klick’ in die

Stativverriegelung einrastet.

® ENTRIEGELN SIE DIE STATIVVERRIEGELUNG, indem Sie den FuBhebel
driicken (Wichtig fir das Zusammenklappen des Gerates).

©® NETZKABEL (aufgerollt).

© FERNBEDIENUNG. In Abschnitt 5 wird die Funktionsweise beschrieben.

ABB. 3

Damit Sie im Liegen oder Sitzen ein Sonnenbad nehmen konnen, |aBt sich das
Lampengehause auf unterschiedliche Hohen verstellen. Siehe auch Abschnitt 3
’Bevor Sie mit dem BRAUNEN beginnen”.

Das UV-A Solarium wird in der eingestellten Position arretiert durch:

©® DIE HOHENVERRIEGELUNG und

® DIE BLOCKIERUNG DES LAMPENGEHAUSES

Im und am schwenkbaren Lampengehé&use befinden sich:

@ DER ABSTANDSMESSER (wichtig flir den richtigen Besonnungsabstand; siehe

auch Abb. 4).
© DIE MEMOMATIK FUR 4 PERSONEN
® DIE SUPER UV-LAMPEN
© DIE SPEZIALREFLEKTOREN
® DIE SPEZIELLE FILTERSCHEIBE
®

DER VENTILATOR. Er sorgt fiir die Kiihlung der UV-Lampen.
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SCHNITT 2,
WICHTIGE HINWEISE

® Wenn Sie sich nicht wohlfiihlen oder Medika-
mente einnehmen, sollten Sie ohne Zustimmung
lhres Arztes keine UV-Behandlung durchftihren.
® Entfernen Sie Cremes, Lippenstift und andere
Kosmetika von lhrer Haut, bevor Sle ein Son-
nenbad nehmen.

® Sollte sich lhre Haut nach dem Sonnenbad
gespannt anfiihlen, kénnen Sie eine Feuchtig-
keitscreme verwenden.

® Verwenden Sie keine Sonnenschutzmittel.
® Die Super UV-Lampen erreichen nach ca.
3 Minuten ihre volle Leistung. Das heiBt, beim
Einschalten des Gerates leuchten die Lampen
nur schwach.

@ Die Super UV-Lampen geben ein helles, son-
neniahnliches Licht ab. Um eine Blendung zu
vermeiden, ist es besser fir lhre Augen, wenn
Sie die mitgelieferte Schutzbrille aufsetzen.

® Die Filterscheibe des eingeschalteten Sola-
riums wird ziemlich heiB. Beriihren Sie die Fil-
terscheibe deshalb nicht.

® Verwenden Sie das UV-A Solarium nicht in
feuchten Raumen (Dusche oder Bad) oder in der
Nidhe eines Schwimmbeckens.

® Gewisse Materialien konnen verbleichen,
wenn sie dem UV-Licht des Solariums ausge-
setzt sind, genau wie dies bei Sonnenbestrah-
lung der Fall wére (z.B. Gemélde, Stoffe etc.).

® Achten Sie darauf, daB die Luftungsoffnungen
im Lampengehéuse und Bodenteil nicht abge-
deckt werden.

® Lassen Sie das Solarium erst ca. 15 Minuten
abkiihlen, bevor Sie es schlieBen und wegstel-
len.

@ Achten Sie darauf, daB Kinder nicht mit dem
UV-A Solarium spielen kénnen.

® Bei defekter Filterscheibe Gerét nicht benut-
zen.

@ Ziehe Sie nach Gebrauch immer den Stecker

~ aus der Steckdose.

® Benutzen Sie das Solarium nicht, wenn der
Filterglas beschadigt ist.
® Gerat bitte nicht im auseinandergeklappten
zustand transportieren.




DIE SONNE

Die Sonne ist die Energiequelle, von der alles Leben auf der
Erde abhangt. Sonnenenergie besteht aus verschiedenen Ar-
ten von Energie: Licht, durch das wir sehen kénnen. Warme,
in der wir uns wohlfiihlen, und UV-Strahlung, die uns braunt.
Braunsein bedeutet gesund sein und sich wohlfihlen. Aus
diesem Grund unternehmen wir lange Ferienreisen. Wir
mdchten schon gut vorgebrdunt am Strand ankommen. Ha-
ben wir die ersehnte Ferienbrdune, méchten wir sie so lange
wie moglich erhalten.

Diese Brdune entsteht durch die unterschiedlichen Sonnen-
strahlen, z.B. die brdunenden, ultravioletten Strahlen (UV)
und die warmenden infraroten Strahlen (IR).

Ultraviolett

Die UV-Strahlung ist unterteilt in UV-A, UV-B und UV-C. Von .
der Sonne gelangen kaum UV-C Strahlen auf die Erde, weil
sie von der Atmosphére abgehalten werden.

Der Braunungsprozef3

Die Haut wird durch die UV-A und UV-B Strahlung gebréunt.
Wir unterscheiden zwischen der indirekten und der direkten
Braunung.

Indirekte Braunung: Die UV-B Strahlung im Sonnenlicht er-
zeugt in der Haut einen Stoff, den man als Melanin bezeich-
net. Dieses Melanin sammelt sich in den Zellen an der Hauto-
berflache und wirt dort zu Pigment. Auf diese Weise wird eine
braune Farbe erzeugt und der Vorgang als indirekter Brau-
nungseffekt bezeichnet.

Direkte Braunung: Die UV-A Strahlung im Sonnenlicht ist ver-
antwortlich fiir die direkte Brdunung, die kurz nach der Be-
strahlung auftritt. Dieser Vorgang basiert auf der direkten
zusatzlichen Verfarbung des Pigments, das bereits in den
Zellen an der Hautoberfldche vorhanden ist. In diesem Fall
wird die Haut nicht rot (kein Erythem.)

DIE SONNE IM HAUSE

Da dieses Solarium viel UV-A Strahlung abgibt, brdunt Ihre
Haut ohne sich zu réten.

Dank der neuen Super UV-Lampen, die Licht, Wdrme und ul-
traviolette Strahlungen abgeben, kénnen Sie Ihr Solarium so
aufstellen, als ldgen oder sdBen Sie wirklich in der Sonne.
Das Licht erfaBt lhren ganzen Korper — von Kopf bis FuB —
und Sie werden miihelos und gleichmaBig braun. Angeneh-
mer geht es kaum. *
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Sitzend braunen: Sie kénnen sich auch zu zweit braunen, aber nur die
Oberkérper.

Stellen Sie |hr Solarium hierflir gemas den Abbildungen 10, 11 und 12 ein.

v

Lampengehdause aufklappen und nach
oben ziehen.

In horizontaler Stellung rastet das Lampen-
gehduse mit einem “’Klick” ein.

12

Klappen Sie das Lampengehduse Uber die hori-
zontale Stellung hinaus in die gewlinschte Posi-
tion, und nehmen Sie in Abstand von einem Me-
ter vor dem Solarium Platz (Abstandsmesser (1)
benutzen (Abb. 4). In Abschnitt 6 wird erldutert,
wie man das UV-A Solarium wieder zusammen-
klappt.
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ABSCHNITT 4,

Eine Bridunungskur besteht aus mindestens
5 Sonnenbéadern, gefolgt von héchstens 5
weiteren Sonnenbédern.

Eine Brdunungskur dauert also mindestens
5 und hochstens 10 Tage.

Die Braunungskur eignet sich fur fast jeden
normalen Hauttyp. Personen mit sehr
sonnenempfindlicher oder
sonnenunempfindlicher Haut kénnen die
Dauer des Sonnenbades jeweils verkurzen
bzw. verlangern. Nehmen Sie jeden Tag ein
Sonnenbad von ca. 30 Minuten je
Korperseite. Wenn Sie feststellen, daB lhre
Haut eine Langere Bestrahlungszeit
vertragt, kénnen Sie die Dauer des
Sonnenbades verlangern. Der Timer ist auf
max. 59 Minuten einstellbar.

Haben Sie das Empfinden, daB das
Sonnenbad fiir Sie zu lang dauert (z.B. wenn
Sie feststellen, daB Ihre Haut spannt oder
gereizt ist), verkiirzen Sie jedes Sonnenbad
um ca. 5 Minuten je Kérperseite.

Legen Sie zwischen zwei Brdunungskuren
eine Pause von einem Monat ein. Allerdings
konnen Sie zur Erhaltung lhrer Braune bzw.
Ihrer Urlaubsbrdaune einmal pro Woche
sonnenbaden.

Bitte beachten Sie, daB sich bei
Verringerung des Abstandes zum Gerét, das
Besonnungsfeld entsprechend verkleinert.




ABSCHNI

TT 5, FERNBEDIENUNG

Die Fernbedienung und die Bedeutung der Anzeigen.
TIMER-TASTE fiir die Minuten-Angabe 0-9 Minuten (im Fenster sichtbar).

TIMER-TASTE fir die Minuten-Angabe 10-50 Minuten (im Fenster sichtbar).

START-TASTE: UV-Lampen und Timer werden eingeschaltet.

gespeichert. in der Anzeige erscheint

BLINKSIGNAL: Der Timer ist in Betrieb.

AR
uu -

SIGNALTON: Die letzte Minute des Sonnenbades beginnt.

@
®
©
@ PAUSENTASTE: Die Lampen erléschen und die Restbestrahlungszeit wird
©
®©
©)

ANZEIGE, in dem die eingestellte Zeit bzw. die noch verbleibende Dauer des
Sonnenbades abgelesen werden kann.

In folgenden Eallen erscheint in der Anzei-
ge die Zahl 3 ﬂ

— wenn der Stecker in die Steckdose ge-
steckt wird.

— am Ende eines Sonnenbades.

— wenn Sie die Pausentaste driicken.

— nach einem Stromausfall.

In allen Féallen schaltet sich das Gerat auto-
matisch aus.

Angaben auf der Fernbedienung
Einstellen der Dauer des Sonnenbades:
0-9 Min. und 10-50 Min. Einschalten der
Lampen. Unterbrechung des Sonnenba-
des.

ACHTUNG!
Schalten Sie das Solarium erst nach
einer Abkiihlpause von ca. 3 Minuten
wieder ein. Warme Lampen ziinden
nicht.

Anderung der Braunungszeit wah-
rend des Sonnenbades (s. vorste-
hend Achtung!).

Wahrend der letzten Minute Ihres
Sonnenbades ertont ein Signal. Sie
konnen das Sonnenbad wiederholen
oder eine neue Zeit einstellen und
ohne Wartezeit mit dem Sonnenba--
den fortfahren.

® Der Stecker ist in der Steckdose, Abb. 14.

@ Einstellung der gewiinschten Sonnenbad-
dauer, Abb. 15und 16.

Wenn Sie eine Taste driicken, erscheint die
dazugehdrige Anzeige. Driicken Sie die Ta-
sten so oft ein, bis die gewlinschte Zeit einge-
stellt ist.

® Einschalten der UV-Lampen, Abb. 17.
Drucken Sie die Taste 3¢ .

@ Unterbrechung des Sonnenbades (z.B. bei
einem Telefon), Abb. 18 und 19.

Driicken Sie Taste e. Es erscheint die Anzeige
» 08 . Die Restzeit wird nicht mehr ange-
zeigt, aber in der Fernbedienung gespeichert
(solange der Stecker in der Steckdose ist).

Nach Beendigung der Unterbrechung
Driicken Sie die Taste - . (Die Lampen mus-
sen mindestens 3 Minuten ausgeschaltet ge-
wesen sein.) Die Restzeit des Sonnenbades
erscheint in der Anzeige.

® Anderung der Sonnenbaddauer wihrend
des Sonnenbades, Abb. 20 und 21.

Driicken Sie die Taste e. Stellen Sie die neue
Zeit ein (siehe ”Wie lange dauert es, bis Sie
braun werden?"), Abb. 15 und 16. Warten Sie
3 Minuten, bevor Sie die Taste 2t driicken.
WAHREND DER LETZTEN MINUTE DES
SONNENBADES ERTONT EIN SIGNAL. Da-
nach schalten sich die Lampen automatisch
aus. Méchten Sie mit der gleichen Dauer ein
erneutes Sonnenbad nehmen (z.B. um die an-
dere Kdrperseite zu brdunen) oder eine ande-
re Zeit programmieren, kénnen Sie die
gewiinschte Zeit widhrend dieser letzten Minu-
te einstellen.

® Wiederholung der Sonnenbaddauer,

Abb. 22.

Driicken Sie die Taste - .

Die eingestellte Zeit erscheint in der Anzeige.
Das Signal verstummt.

® Einstellen einer neuen Zeit (wéhrend der
letzten Minute). Stellen Sie eine neue Zeit ein
(Abb. 15 und 16).

Abb. 23: driicken Sie wdhrend des Signals
(also wahrend der letzten Minute) eine der
Tasten. Driicken Sie die Taste 3% . Die neu
eingestellte Zeit erscheint in der Anzeige und
nach einer Minute beginnt das neue Sonnen-
bad.
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